
 
 

 
SEDAÇÃO MEDICAMENTOSA EM ODONTOLOGIA 

 
 
Este curso abordará as técnicas de sedação inalatória e medicamentosa 
pelas vias intranasal, intravenosa e via oral, para controle da dor, medo e 
ansiedade relacionados à assistência odontológica, oferecendo estratégias 
para o Cirurgião-Dentista Clínico ou Especialista que desejam proporcionar 
tranquilidade e redução de estresse ao seu paciente odontofóbico, adulto 
ou criança, visando a qualidade e segurança do procedimento, além da 
prevenção de emergências médicas no ambiente clínico. 
 
Carga Horária: 20 horas 
 
 
Ministradora: Profa. Dra. Adriana de Sales Cunha Correia 
 

• Graduação em Odontologia pela Faculdade de Odontologia da 
Universidade de São Paulo - FOUSP (2002) 

• Mestrado em Odontopediatria pela FOA-UNESP (2007) 

• Doutorado em Ciências Odontológicas, com Ênfase em Saúde Bucal 
da Criança pela FOA-UNESP (2012) 

• Pós-doutorado em Microbiologia pela FOA-UNESP (2015) 

• Cirurgiã-dentista responsável pela Unidade Odontológica do 
Hospital Neurológico Ritinha Prates de Araçatuba-SP (2004-2014) 

• Professora da Universidade Camilo Castelo Branco (UNICASTELO) 
Campus Fernandópolis (Janeiro/2013 a Dezembro/2016), nas 
Disciplinas de Odontologia para Pacientes com Necessidades 
Especiais, Odontopediatria, Farmacologia e Microbiologia 

• Capacitação e Habilitação para o uso de Sedação 
Consciente/Analgesia Inalatória com Óxido Nitroso e Oxigênio 
(2006) 

• Autora do livro: “Saúde bucal de pacientes com desordens 
Neurológicas: Análise microbiológica, análise bioquímica e 
protocolo de prevenção”. 



 

• Capacitação em Saúde Baseada em Evidências pelo IEP – Instituto 
de Ensino e Pesquisa do Hospital Sírio Libanês (2017) 

• Instrutora de Suporte Básico de Vida - SBV pelo Instituto Brasileiro 
de Atendimento Pré-Hospitalar – IBRAPH (2017) 

• Membro do Grupo Brasileiro de Professores de Ortodontia e 
Odontopediatria 

• Membro da ABOPE - Associação Brasileira de Odontologia para 
Pacientes Especiais 

• Membro da SOBRACAM – Sociedade Brasileira de Cirurgia 
Ambulatorial 

Diferenciais do curso: 

• Sedação inalatória, via oral, intranasal e intravenosa (teoria). 

• Cálculo de dose VIA ORAL individualizado para cada paciente. 

• Técnicas de controle da dor e reversão da sedação. 

• Monitoramento do paciente durante a sedação. 

• Passo a passo de intercorrências, legislação e Suporte Básico de 
Vida. 
 

OBJETIVO DO CURSO: 

Este curso tem por objetivo atualizar o Cirurgião-Dentista Clínico ou 
Especialista sobre a influência da dor, medo e ansiedade no 
comportamento do paciente frente ao atendimento odontológico, a 
importância do controle destes fatores para uma assistência tranquila, 
segura e eficiente, visando principalmente a prevenção de emergências 
médicas no ambiente odontológico. Neste curso os Profissionais receberão 
detalhes práticos sobre estratégias de controle da dor, medo e ansiedade, 
baseadas em técnicas medicamentosas (via oral, intranasal e intravenosa) 
e inalatória, disponíveis e importantes na Odontologia atual. Ainda, o curso 
oferecerá o conhecimento indispensável da mecânica da sedação 
medicamentosa por via oral, a qual é a técnica mais acessível, de baixo 
custo, fácil execução, e segura, desde que o profissional esteja devidamente 
esclarecido sobre a farmacocinética e farmacodinâmica do medicamento 
utilizado, esteja também capacitado para promover o monitoramento do 
paciente no período operatório, bem como apto para promover as 
manobras de Suporte Básico de Vida, que são vitais em caso de 
emergências relacionadas ao ambiente odontológico, seja em 
procedimentos com ou sem sedação. 



 
Natureza: Teórico-demonstrativo 
 
Carga horária: 20 horas 
  
Horários: 8:00 – 20:00h, com intervalos para coffee-break e almoço 
 
 

Conteúdo Programático: 
 

Dia I, Período 1 (Teórico) 
1. Dor, medo e ansiedade em Odontologia 
2. História da sedação moderada em Odontologia 
3. Introdução à sedação: conceitos, definições e classificação dos 

métodos 
4. Farmacologia do óxido nitroso e dos fármacos benzodiazepínicos 
5. Técnicas de sedação possíveis no consultório odontológico 

 
Dia I, Período 2 (Teórico) 

6. Sedação inalatória 
7. Sedação medicamentosa via oral, intranasal e intravenosa 
8. Cálculo de medicação individualizado 
9. Casos clínicos (vídeos) 

 
Dia II, Período 1 (Teórico) 

10. Emergências médicas e suporte básico de vida no adulto, criança e 
lactente 

11. Infra-estrutura básica para sedação 
12. Avaliação física e psicológica do paciente 
13. Preparo do paciente para a consulta sob sedação 
14. Monitoramento do paciente 
15. Recomendações pós-sedação 
16. Complicações advindas do uso das técnicas de sedação moderada 
17. Reversão de sobressedação 
18. Controvérsias sobre Sedação em Odontologia 
19. Normas legais, bioética e recomendações para sedação em 

Odontologia 
 
Dia II, Período 2 (Prático - Demonstração clínica) 

20. Casos clínicos de sedação medicamentosa 



 
 

✓ Quaisquer dúvidas sobre o conteúdo programático podem 
ser solucionadas pelas redes sociais ODONTOLOGIA SEM 
MEDO no Facebook e/ou Instagram 

✓ O aluno só receberá certificado com 100% de presença. 
✓ O aluno deve evitar atrasos, ou sair antes da finalização do 

período para não perder conteúdo valioso. 
✓ NÃO É NECESSÁRIO NENHUM MATERIAL CLÍNICO PARA O 

CURSO. 
✓ PARA O PERÍODO CLÍNICO O ALUNO DEVE ESTAR DE 

o JALECO 
o GORRO 
o MÁSCARA E/OU FACE SHIELD. 

 
 
 
 

SEJA BEM VINDO A UMA ODONTOLOGIA SEM MEDO. 
 

 


